MOVIMENTO FAMILIAR CRISTAO - MFC
ENCONTRO CONJUGAL
DATA: 09 DE Novembro de 2008
LOCAL: Loja Magonica - Chacara Brasil
Roteiro
Recepcdo ( entrega de crachas, preenchimento de fichas etc;)

Acolhida: os participantes serao acolhidos através da leitura de um texto; fala do casal
coordenador; cantos bem animados;

Momento de oracao;

Apresentacao dos participantes através da confeccao de um cartaz com a expressao “EU
sou”...

> Cada participante dira o seu nome de forma bem criativa;
> ApOs todos terem falado o seu nome, cada qual vai dizer uma qualidade;
> SENSIBILIZACAO DA EXPRESSAO “EU SOU”

Apresentacao do cartaz - Construir a casa sobre a rocha
Aclamacao da palavra - Canto
Leitura biblica: Mateus 7, 24-27;

DESERTO - cada casal ou pessoa refletira sobre a passagem biblica e fara um
levantamento dos conflitos que vém dificultando essa construcao.
Perguntas de apoio:
» Que problemas nos estao (me) incomodando?
» Temos problemas mal resolvidos? Quais? Apenas reconhecer e listar os referidos
problemas.

Formacao de grupos através da Dinamica dos Baloes;
Cada grupo tera um animador (este animador devera ser um membro do MFC com
experiéncia na MP que provocara o grupo usando a seguinte pergunta:
> Depois deste momento de deserto, de dialogo inicial que vocés tiveram, quais sao
os problemas que tem nos incomodado, dificultando a construcao da nossa vida a
dois, da nossa familia? O animador devera animar tosos a se pronunciarem
enunciando com clareza os problemas.
> Quais sao as conseqiliéncias desses problemas sobre nos, nossa familia, nossa
comunidade, nosso Movimento? Provocar a manifestacao de todos. Quanto mais
conseqiiéncias forem identificadas, melhor sera o diagnostico.



> Quais sao as causas desses problemas? As causas estdao em ndés mesmos, em Nnossos

temperamentos, nossas mentalidades, nossas diferencas ou nas influéncias
externas, no modelo se sociedade?

Sugestdes para o animador:

>

>

Esta é a pergunta-chave para o diagndstico e a solucao dos problemas analisados.
Porque é atuando principalmente sobre as causas que os problemas sao de fato
resolvidos. Os animadores provocam a capacidade critica dos participantes, para
identificarem as possiveis causas, as mais visiveis e imediatas, mas também as
mais remotas e menos visiveis. E as causas anteriores das causas imediatas, ou
“causas das causas” - causas causantes.

O animador provocara cada membro a se manifestar, dar opinides e sustentar
seus pontos de vista, destacar as coincidéncias de opinides e as divergéncias,
provocar o debate, perguntar, duvidar, pedir mais explicacdes, dizer que nao
entendeu algum ponto de vista.

Provocar perguntando. Por qué? Como? Isso € mesmo um problema? Nao ha
outras conseqiiéncias mais importantes do que essa? E outras causas por tras
dessas? Nao estaremos sendo superficiais?

Um relator devera anotar tudo. Ao terminar, o grupo preparara coletivamente um
cartaz para expor, em plenario, o que produziu até este momento. O cartaz
indicara para cada problema, as suas conseqiiéncias e causas.

LANCHE

PLENARIO

INSTRUMENTAGAO
DESCONTRACAO

ALMOCO

ANIMACAO: cantos, Sansao e Dalila

DVD - AS SETE VERDADES DO BAMBU

BUSCA DE SOLUCOES
Primeiro Momento: novamente nos mesmos pequenos grupos, os participantes, com

>

ajuda dos animadores, serao convidados a dar os seguintes passos:

Rever o seu trabalho anterior confronta-lo com os acontecimentos do plenario de
instrumentacdao, comentar os dados novos que surgiram e aprofundar o
diagndstico dos problemas ja analisados;

> Tentar identificar as possiveis solucdes para os problemas analisados: atitudes e

comportamentos pessoais (ou do casal ou da familia), acdes a desenvolver, novas
praticas na vida a dois, na familia e na sociedade, participacdo em estruturas
sociais capazes de transformar a realidade desumanizante; acées que dependem
de governos ou outras instancias sociais e politicas;



» Socializacao das solucoes.
Segundo Momento:
BATE PAPO - Relacionamento Conjugal e Felicidade

SOU CAPAZ DE CONSTRUIR...
> Leitura do texto “Um Caminho a Construir...

VOLTA AO DESERTO - o casal ou o grupo se relne para dialogar e comentar o trabalho
anterior realizado nos grupos e plenarios, e tentar assumir compromissos pessoais
e/ou conjugais e/ou familiares, avaliando as solucoes apontadas pelos grupos de
que participaram.

DESERTO INDIVIDUAL
> Cada participante desenhara em uma folha de papel o contorno do seu pé direito,
depois escrevera fora do contorno tudo que lhe prejudica para construir o
caminho e dentro tudo que o ajudara a construir o seu caminho sendo na vida a
dois, familiar e comunitaria. Em seguida recortara com os dedos o contorno do pé
que guardara consigo e o restante, ou seja, os entraves rascara e tocara fogo no
momento do encerramento.

AVALIACAO
> Avisos se houver

ENCERRAMENTO:

» Oragdes Espontaneas
> Ato Penitencial

» Ofertério

» Abraco da Paz

» Oracao do Pai Nosso









