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MOVIMENTO FAMILIAR CRISTÃO

SACRAMENTO DO MATRIMÔNIO PARA ENCONTROS COM NOIVOS

MFC de PORTO ALEGRE, RS


SACRAMENTO DO MATRIMÔNIO

Deonira e Jorge La Rosa -  MFC de Porto Alegre
Observação: O trabalho se desenvolve com a participação dos noivos. À medida que os noivos vão opinando, vão-se RESUMINDO suas respostas no quadro. As opiniões dos participantes serão consideradas  válidas e importantes.
Bloco I -    O QUE É UM "SACRAMENTO"
1 - O QUE LHES OCORRE, AO OUVIR ESSA PALAVRA "SACRAMENTO" ?

-------------------------------------

Que SIGNIFICADO tem, para vocês, a palavra “SACRAMENTO”?

---------------------------------------------------     (escreve algumas respostas)   

2 - O casal coordenador realiza um GESTO CONCRETO :

     O marido oferece uma flor à mulher e a beija, sem dizer palavra.

     (A mulher está coordenando o grupo de noivos nesse momento)

 *a) - O QUE VOCÊS ACHAM QUE MEU MARIDO QUER ME DIZER COM ESSE GESTO ?  

PONHAM PALAVRAS EM SUA BOCA. Digam o que ele poderia estar dizendo, ao dar a flor.

------(noivos dizem: ....Te amo; querida; perdão; linda; companheira;etc -----

*b) - O marido falou? ---------  (Não falou, mas se comunicou através do símbolo, do sinal, neste caso através da flor e do beijo)  ------------ 

*c) - Então, a flor é um “sinal” do amor do marido pela mulher. A flor é usada para significar, para ser “sinal visível” do seu amor. 

*d) - O amor não é visível em si. Sinais visíveis são usados para expressá-lo. Como essa flor, por exemplo. É um sinal visível de uma realidade invisível.  
Se não há realidade, de nada serve o sinal. Se não há amor, não há sacramento.

*e) - Essa flor é um "sacramento"  do amor do marido pela mulher.  Sacramento, aqui, quer dizer sinal.

3 - MUITAS SÃO AS COISAS E FATOS QUE SÃO PARA NÓS UM "SINAL" DE QUE DEUS NOS AMA, SÃO UM "SACRAMENTO" DO AMOR DE DEUS.. 

 *a) -  VOCÊS PODEM CITAR algumas coisas e/ou fatos que são Sacramento (sinal)  de Deus?

---------------------------------- ( Ex: a natureza, uma mãe amamentando, ... etc)

*b) - Uma pessoa capaz de ver em todas as coisas um sinal, um sacramento de Deus, é alguém que vive em alto grau de oração, de encontro com Deus.

*c) - Contemplem a história da humanidade :

QUEM É PARA NÓS, cristãos, O MAIOR SINAL DE QUE DEUS NOS AMA? O MAIOR SACRAMENTO DO AMOR DE DEUS? 

---------------------------------                                       (JESUS CRISTO)

*d) - Então, HÁ MUITOS SACRAMENTOS, embora a Igreja tenha escolhido 7, que estão relacionados aos momentos mais importantes da vida humana. 

*e) - QUAIS SÃO OS 7 SACRAMENTOS DA IGREJA?

---------------------------------

---------------------------------  deixar que citem , apenas

Bloco  II -     SACRAMENTO DO "MATRIMÔNIO"
1 - VAMOS VOLTAR AO MATRIMÔNIO:

       POR QUE UM HOMEM E UMA MULHER SE CASAM?

       POR QUE VOCÊS VÃO SE CASAR?

       ---------------------------------------

 ( ---- Porque SE AMAM. Porque NOS AMAMOS  ---)

2 -  Na opinião de vocês, DEUS TEM ALGO A VER COM "AMOR"? 

---------------------------------------                             (tudo a ver...)

3 - VOCÊS CONHECEM A BÍBLIA?

 MOSTRAR A BÍBLIA e dizer algo. Por ex: "É uma biblioteca, com duas prateleiras : Primeiro Testamento  e Segundo Testamento. Cada um tem diversos livros, entre os quais os 4 Evangelhos, as Cartas de São Paulo e outras (não havia e-mail, as mensagens eram por cartas  ...)

ABRIR : I Carta de São João, capítulo 4.   LER   versículos 7, 8 e 16. 

"DEUS É AMOR" - o mesmo que dizer:  “AMOR É DEUS” 

(Escrever no quadro as duas expressões).
 Essa é a mais perfeita definição de Deus, foi dada por S. João.   
Deus é AMOR, logo, é também paixão, ternura, afeto, cuidado,...

Deus é pai-mãe (Isaías 66, 13).  ATENÇÂO!  :  O amor é Deus.
4 - Vimos que O HOMEM e a MULHER se casam porque SE AMAM. E vimos que Deus é Amor.

DESDE O ANTIGO TESTAMENTO, O AMOR entre o homem e a mulher foi considerado UM GRANDE SINAL para o mundo de que DEUS É AMOR . 

"Eu me lembro ... do amor de tua juventude, do carinho do teu tempo de noivado, quando me seguias pelo deserto, por uma terra não cultivada"(Jer 2,2).

5 - Quando um homem e uma mulher se AMAM, estão revelando ao mundo o AMOR DE DEUS. 

Estão sendo, no mundo, UM SINAL DO AMOR DE DEUS, e um sinal de que DEUS É AMOR.  Um sinal de que o amor existe. Mas o amor é Deus. Portanto, um sinal de Deus. Um sacramento de Deus.
Estão EVANGELIZANDO os irmãos. Estão anunciando o AMOR. Estão sendo um SACRAMENTO de Deus-Amor .

6 - RESUMINDO :   O AMOR entre  MARIDO -  MULHER  é  :

· um  “sinal” de que Deus é AMOR

· um sinal do amor de Deus para com a humanidade

· uma “presença” do amor de Deus

· uma “manifestação” pública do amor de Deus, ou uma “epifania” do amor de Deus.

·   É um SACRAMENTO do amor de Deus           
Bloco III - SACRAMENTO : SINAL VISÍVEL  E  SINAL EFICAZ

DA GRAÇA

1 - SACRAMENTO é um SINAL VISÍVEL de uma Realidade que não se vê.  [Ex: cortina que esvoaça (visível)  - sinal de vento (invisível)]

No casamento, o SINAL é a entrega pública (o consentimento) de um cônjuge ao outro. O marido e a mulher se amam: Esse amor que eles trocam, essa promessa de fidelidade perene é, para o mundo, para a comunidade, um SINAL VISÍVEL (um SACRAMENTO) do seu amor e do AMOR DE DEUS para com eles. 

2 - SACRAMENTO é também SINAL EFICAZ, isto é, o sacramento dá a graça,  que é uma energia invisível outorgada por Deus ao casal. 

3 - Entretanto, a eficácia não existe independente da RESPOSTA da pessoa. 

No casamento, a disposição do casal de responder ao chamado de Deus não é a causa da graça do sacramento, mas é a condição necessária para que a graça aconteça. Isto é:

Deus faz o chamado                                   O casal responde e torna pública 

   e dá a GRAÇA                                                             sua RESPOSTA

Então:
"Chamado e resposta", ou "diálogo entre Deus e o casal", são interdependentes e constituem o sacramento vivo do matrimônio.

A eficácia também pode ser testemunhada por quem vê os companheiros unidos até que a morte os separe.

Bloco IV -       FÉ   :   O SACRAMENTO DO MATRIMÔNIO e a FÉ     
· Quando existe Sacramento, no matrimônio?

 “O SACRAMENTO EXISTE EM DECORRÊNCIA DA NATUREZA E QUALIDADE DA RELAÇÃO ENTRE O CASAL, ASSUMIDA NUMA PERSPECTIVA DE FÉ”

Sem fé (mesmo que, às vezes, implícita) não há Sacramento do Matrimônio. 

Para que o matrimônio seja para o mundo um sinal do amor entre o homem e a mulher e um sinal de Deus-Amor, O CASAL PRECISA ACREDITAR QUE :

· Deus existe e é Amor;

· Deus fez com os homens uma Aliança definitiva e fiel. 
É essa Aliança definitiva e indissolúvel que "dá sentido" à fidelidade e indissolubilidade maritais (essas não são naturais).     

A fidelidade e indissolubilidade matrimoniais são, para o mundo e para a comunidade, um sinal (sacramento) do amor fiel e definitivo de Deus. 

São uma atualização da Aliança fiel de Deus com a humanidade. 

A Redenção deixa de ser fato do passado e é atualizada, tornada presente, no sacramento.

        Um casal CRISTÃO também acredita que 

· Jesus é o Filho de Deus;

· A fé exige as obras 

· É fundamental seguir Jesus;
· Seguir Jesus é fazer o que ele faria hoje;

· O casamento é o espaço onde o homem e a mulher são chamados a viver de maneira radical o máximo mandamento de Jesus : "Amai-vos uns aos outros como eu vos amei". 

TUDO ISSO SIGNIFICA VIVER A FÉ e o SACRAMENTO

Bloco  V -    SACRAMENTO DINÂMICO - SACRAMENTO VIVO   

       O que é sacramento vivo, dinâmico ? 



VAMOS POR PARTES:

1 - Respondam primeiro  A DUAS PERGUNTAS:

a -    * COMO É O AMOR DE DEUS PARA CONOSCO?           
       ou

           O QUE CARACTERIZA O AMOR DE DEUS ? 

           Dêem qualidades ao Amor de Deus...

O AMOR DE DEUS É     -----------------------

( colocar no quadro, numa coluna  à "esquerda" o que os noivos dizem )

  Provavelmente digam : O amor de Deus é um amor que ....

*  perdoa                    *  é permanente           * é paciente          

*  não trai                   *  não cobra                 *  é misericordioso
*  é fiel                       *  é generoso                *  é eterno
* é muito grande        *  é amigo                 ---------------------------

b - COMO é a RELAÇÃO ENTRE MARIDO E MULHER ?  

 Que características têm as relações entre homem-mulher, no casamento? 

  ( Escrever  as respostas na coluna direita, ao lado da coluna anterior). 

------------------------------------------
Os noivos chegarão a respostas como:

* cobrador /generoso                          * vingativo / capaz de perdoar             

* egoísta / desprendido                       *amigo / traiçoeiro

* pequeno  / grande                             *carinhoso / agressivo

* fiel / infiel      ....................                   ............................             

2 - VAMOS OLHAR PARA AS DUAS COLUNAS DE CARACTERÍSTICAS que vocês criaram:
"COMO É O AMOR DE DEUS"  -   "COMO É A NOSSA RELAÇÃO" 
         

         --------------------                                       ----------------------
3 - COMPAREM OS DOIS LADOS E RESPONDAM: 

             " QUAL É A NOSSA TAREFA COTIDIANA, NO MATRIMÔNIO" ?

Qual é nossa tarefa para viver no cotidiano o sacramento do matrimônio?

-------------------------------------------------------------------

Os noivos chegarão à resposta:

 "TORNAR O NOSSO AMOR CADA VEZ MAIS PARECIDO COM O JEITO DE DEUS AMAR " – É a vivência cotidiana do sacramento do matrimônio.

E ...  “Esforçar-nos para diminuir cada vez mais o que não se parece com o jeito de Deus amar, isto é, diminuir agressividade, infidelidade, traição, desrespeito, etc].

4 -  Assim, o casal estará CRESCENDO EM SACRAMENTALIDADE.

Para isso, recebe a graça do sacramento, mas precisa trabalhar, empenhar-se. Os sacramentos produzem e alimentam a graça. Mas o homem e a mulher precisam entrar com a sua parte, a sua resposta, o seu sim, a Deus. Significa ter compromisso.

Isso não exclui as dificuldades e falhas porque somos humanos e não deuses. Todos vamos falhar e é preciso aceitar os conflitos e ir melhorando sempre, de acordo com o amor de Deus.

5 - Resumindo:  EXISTEM GRAUS DE SACRAMENTALIDADE:

    E COMO SE CRESCE OU SE DECRESCE     EM SACRAMENTALIDADE, no casamento?

A - Quando nosso amor se parece ao amor de Deus, ao jeito de amar de Deus, cresce a sacramentalidade do matrimônio, temos maior densidade sacramental.

B - Quando nosso amor, nosso jeito de amar, é menos parecido ao amor de Deus, decresce a sacramentalidade do matrimônio, temos menor densidade sacramental.

· Sacramento cimentado, cristalizado, já não se aceita hoje, com toda a evolução da reflexão teológica .

·  A relação marital é VIVA, DINÂMICA. Para permanecer, necessita de alimento, de novidade, de elementos que vêm de "dentro" e de "fora" dela. Amor também é TAREFA. É CONSTRUÇÃO. A caminhada inclui avanços e retrocessos, mas não admite a má vontade, a imobilidade em relação à meta, ao projeto de AMOR-DEUS. Projeto de avançar na vivência do "Amor ao próximo" (Cônjuge-Filhos-Comunidade)".

6 - A isso chamamos de SACRAMENTO DINÂMICO.


Sacramento DINÂMICO, VIVO, é um DESAFIO de todos os dias e não se vive apenas na hora da cerimônia, ou na Igreja, ou na hora da oração, ou da Missa. 

· Viver o sacramento do matrimônio todos os dias é tomar a decisão, dentro do plano da salvação, de viver e crescer no amor, tornando-o cada vez mais reflexo do amor de Deus, cada vez mais parecido com o amor de Deus.


Com a intenção de   * realizar o projeto de Deus

                                           * atualizar a vinda de Jesus ( A REDENÇÃO )

Bloco VI - RELAÇÃO SEXUAL E SACRAMENTALIDADE

a - Quando a relação sexual é expressão e celebração festiva do amor,

        * quando é humanizadora   * de partilha    *não é jogo de poder    

então
   ELA EXPRESSA ALTO GRAU DE SACRAMENTALIDADE.

               É SANTA E SANTIFICADORA EM SI MESMA

               É a COMUNHÃO

               É um SACRAMENTO do Deus Amor.

b - Quando, na relação sexual e no dia a dia, os parceiros se desrespeitam, fazem jogo de dominação, ou até um estupra o outro, a sacramentalidade decresce e pode chegar até zero. Há a busca do prazer pessoal, egoísta, desconsiderando o outro. Não há PARTILHA.

Bloco VII - E QUAL O SENTIDO DA CERIMÔNIA NA IGREJA?
Tem um sentido COMUNITÁRIO:

 O casal convoca a comunidade, parentes e amigos, para

· proclamar e tornar público o  seu amor

· comunicar seu projeto de vida (que é tornar o seu amor cada vez mais um sinal do amor de Deus)                                                                   

· pedir seu apoio

· conclamá-la a testemunhar o seu amor:

· --------------

           “Venham, amigos, vejam como é o nosso amor, saibam que nos amamos. Ajudem-nos a crescer no amor”.


 
A COMUNIDADE RESPONDE e faz um pacto de ajuda.

Bloco VIII -  MINISTRO DO SACRAMENTO - Quem é ?

Os ministros do Sacramento do matrimônio são os próprios noivos. Os noivos não recebem o sacramento do padre. OS NOIVOS SE ADMINISTRAM MUTUAMENTE O SACRAMENTO. Por isso, é importante que os próprios noivos leiam a fórmula do sacramento ao microfone e em voz bem clara, para que eles proclamem o seu sim (e não apenas repitam o que o padre disser). A proclamação é o sinal para a comunidade.

Tomar conhecimento da fórmula com antecipação. Levá-la no bolso.

Bloco IX -  POR QUE O PADRE?  


Na concepção católica, uma comunidade só é plena e oficial quando tem a presença ativa da hierarquia eclesial. A Igreja intercede oficialmente diante de Deus pelo êxito do Matrimônio e abençoa os nubentes.

Bloco X -  A CERIMÔNIA NÃO É UM ACONTECIMENTO MÁGICO

A sacramentalidade do matrimônio não faz alusão a uma mistificação, sacralização, espiritualização ou idealização do matrimônio - essa concepção poderia conduzir a uma desvalorização ou a uma redução dos seus valores naturais. É preciso entendê-la na relação entre as ordens da criação e da redenção. 


Trata-se de entender que a realidade criacional do matrimônio está incluída na realidade de Cristo, constituindo um sinal eficaz da salvação que ele nos trouxe.

Bloco XI - Casamento CIVIL

O CASAMENTO É UM ATO PÚBLICO, tanto o civil como o religioso. O ato civil e o religioso são duas dimensões de uma mesma união e, através deles, o casamento é reconhecido, respectivamente, pela comunidade civil e pela comunidade de fé. O casamento civil e o religioso trazem ao casal um só e o mesmo compromisso.

Bloco XII - FESTA?  


O sentido cristão da festa e do brilhantismo é a antecipação esperançosa e a pré-celebração das bodas escatológicas.  Mesmo não gastando dinheiro, deve haver festa e alegria - Criar uma maneira.

Boco  XIII - FILMAGENS E FOTÓGRAFOS

É essencial exigir de fotógrafos e cinegrafistas que respeitem o protagonismo dos noivos, isto é, quem deve ser visto e ouvido são os noivos e não os fios, máquinas e fotógrafos correndo.


As fotografias e filmes nunca devem ser mais importantes que a própria cerimônia. Respeitar-se e respeitar os convidados para que possam acompanhar todo o significado da cerimônia, com recolhimento.

Bloco  XIV - FECUNDIDADE DO CASAL

Além da fecundidade biológica, há outras dimensões da fecundidade, na vida matrimonial, que necessitam ser questionadas e assumidas pelo casal. Uma primeira é a geração do "nós", ou seja, a criação e recriação da vida comum do casal, sem que cada um perca sua identidade.


A fecundidade, necessariamente, possui dimensão político-social. Esta supõe renúncia de interesses próprios em favor de interesse maior da comunidade humana. A convivência amorosa no casamento é por si só transformadora da sociedade. Nela, a relação se faz aprendizagem de atenção, de carinho, de solidariedade, de ética, de não subjugação ao mercado, de repúdio à dominação e ao comportamento grosseiro e inescrupuloso. Enfim, aprende-se a convivência amorosa no cotidiano, nas ações, na generosidade, no serviço. 


Percebe-se, então, que a fecundidade dentro do matrimônio não se esgota e não se reduz à procriação.  Procriação e fecundidade são conceitos que não se repelem, mas também não coincidem. A fecundidade não ocorre exclusivamente no plano biológico-natural, mas inclui o plano histórico-cultural e espiritual. Casais individualistas podem estar destruindo seu potencial de fecundidade. Casais que educam seus filhos continuam gerando, e casais que não podem ter filhos podem ser fecundos em termos de humanização. E o serão, certamente, se e enquanto gerarem amor traduzido em prática. A fecundidade dá à luz valores no mais amplo espectro das relações humanas. Nessa medida, se cumprirá a ordem: “Sede fecundos, multiplicai-vos, enchei a terra e submetei-a” (Gn 1, 28). 


Mediante a geração e a educação dos descendentes, o matrimônio se transforma em um serviço da sobrevivência e do futuro da sociedade e da humanidade.

Somos, nesse sentido, um casal fecundo?

Bloco XV - ESPIRITUALIDADE DO CASAL E DA FAMÍLIA - IGREJA 

DOMÉSTICA

QUE TIPO DE CRISTÃOS SOMOS?  QUE TIPO DE FAMÍLIA QUEREMOS?

· Uma Família que procura conhecer o Evangelho (bom presente de casamento, a bíblia) e colocá-lo em prática:


*na relação familiar, 


*na competência e responsabilidade profissionais,


*no comprometimento social e político;

          *no culto.

· Uma Família que faz de sua comunhão fraterna e da partilha do afeto e dos bens materiais e espirituais a sua eucaristia doméstica.

· Uma Família que testemunha, no mundo, o Cristo, pelo anúncio e pela denúncia, pelas obras, lutando pela construção de um mundo mais justo.

· Uma Família fecunda na fé, que cria condições para que os filhos optem por Jesus Cristo.

Bloco XVI - VALIDADE DO CASAMENTO 

Que se exige para que um casamento seja válido?  E, portanto, para que tenha as condições de ser sacramento?

· Idade mínima;

· Liberdade física, psicológica e moral (quem casa por pressão dos pais, ou da sociedade, ou da parte contraente: por gravidez, porque quer fugir do autoritarismo dos pais, porque quer comida e casa, porque a família necessita de mão de obra gratuita, porque a outra parte vai proporcionar vida fácil e de riquezas, por medo de ficar solteiro(a), etc - não está livre para casar-se);

· Ausência de engano grave em relação à pessoa do cônjuge (se  um dos pares é homossexual, ou bissexual, e não informa o outro; se tem doença mental grave e não informa; se está casado com outro(a), etc).

SE UMA DAS CONDIÇÕES MÍNIMAS FALTAR, O CASAMENTO NÃO É VÁLIDO. PORTANTO, A PESSOA QUE APRESENTAR PROVAS, PODE PEDIR QUE SEJA FEITA A DECLARAÇÃO OFICIAL DA SUA INVALIDEZ E PODE, SE QUISER, CONTRAIR NOVAS NÚPCIAS, INCLUSIVE NA IGREJA CATÓLICA. 
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A SEGUIR, CADA CASAL DE NOIVOS RECEBE CÓPIA DA ORAÇÃO COMUNITÁRIA.  TODOS JUNTOS, REZAMOS, COMO ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS.

Chamado e resposta,  


Diálogo entre Deus e Casal 


       é  SACRAMENTO VIVO 


             DO MATRIMÔNIO








